
PROGRAMA DE ACTIVIDADES
De abril a junio de 2026



ABRIL
MARTES 21 
Taller infantil ‘Formas, for-
mas’
18:30 h. Escuela de Música 
y Danza

Acercamiento lúdico al 
arte de la coreografía don-
de los participantes crea-
rán a través de la danza y 
desarrollarán su percep-
ción a través de la obser-
vación.
Dirigido a alumnado de 
9 a 11  años de la Escue-
la Municipal de Música y 
Danza. 

Taller “Efímero”
20 h. Escuela de Música y 
Danza

Espacio de exploración del 
movimiento como ma-
teria poética a partir de 
improvisaciones guiadas 
y consignas sensibles que 
estimulan la aparición de 
gestos, trayectorias y cali-
dades propias.
Dirigido a adultos. Inscrip-
ciones en la Escuela de 
Música y Danza. 

Miércoles 22 
Taller “Sentir el aire”
19 h. Escuela de Música y 
Danza

Taller de experimentación 
de las emociones y sensa-
ciones desde una danza 
pasional buscando un lu-
gar interno desde el cual 
la interpretación permita 
expresar la identidad de 
cada uno.
Dirigido a alumnado de la 
Escuela de Música y Dan-
za.

JUEVES 23
Cuentacuentos infantil 
“Bailacuentos”
17:30 h. Mediateca Pablo 
Iglesias

El ballet y los cuentos se 
unen para poner en esce-
na “La Bella durmiente” 
donde los participantes 
serán los protagonistas 
del clásico cuento de Pe-
rrault de la mano de la bai-
larina y pedagoga Eva Mª 
Llorente. Presentará sus 
libros Mis primeros pasos 
de ballet 1 y 2 y la primera 
serie numerada y limitada 
de dibujos de ballet.
Familias con niños a partir 
de 5 años
Inscripción gratuita desde 
el 20 de abril en el teléfo-
no 912294220 de 9 a 21 
h. Se podrán inscribir un 
máximo de dos niños por 
persona (excepto familias 
numerosas previa justifi-
cación)
Plazas limitadas según 
aforo.

Bailar en corto y más
II Ciclo de Videodanza
20 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias

Proyección de cortos con 
la danza como eje princi-
pal y conferencia acom-
pañada de documental 
sobre Antonia Merce, 
personaje histórico con 
relevancia en el mundo 
de la danza de nuestro 
país.
A partir de 10 años
Entrada gratuita hasta 
completar aforo.

Sábado 25 
Flashmob por sevillanas 
12:30 h. Parque del 
Océano en Paseo de 
Fuentelucha

A partir de la sevillana 
“Cántame” de María del 
Monte, la asociación El 
Lavadero organiza una 
jornada participativa in-
tergeneracional adaptan-
do el formato de las sevi-
llanas al lenguaje actual 
mediante la un flashmob. 
Además, habrá música en 
directo y y sesión de DJ. 
Para todos los públicos
Acceso libre.

Ensayo general abierto de 
espectáculo de danza de 
Alejandro Lara Dance Pro-
ject, Irreverente 
17 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas

Actividad para conocer 
los previos a un espectá-
culo de danza pro-
fesional de gran 
formato en los 
que se realiza 
un ensayo ge-

neral. 



Dirigido a mayores de 10 
años
Inscripción previa del 16 
al 22 de abril pinchando 
en este enlace.

Irreverente 
20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas

Irreverente es una crea-
ción de la compañía del 
alcobendense Alejandro 
Lara, con el que se conso-
lida como un joven y ta-
lentoso creador de danza 
española. Desplegará so-
bre el escenario un pode-
roso trabajo con un elenco 
formado por 11 bailarines 
y bailarina dirigido y co-
reografiado por él y con 
colaboración de Rubén del 
Olmo, director del Ballet 
Nacional de España.
A partir de 10 años
14 € anfiteatro/ 18 € patio 
de butacas.

Venta de entradas en la 
taquilla del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas 
y giglon.com.

Domingo 26 
Bailar es vida, vive bailando
13 h. Centro Municipal  
La Esfera

Muestra de trabajos co-
reográficos de los grupos 
de danza de la Escuela 
Municipal de Música y 
Danza para celebrar el 
cuerpo en movimiento, el 
trabajo colectivo y la dan-
za como lenguaje vivo que 
une, comunica y transfor-
ma.
Para todos los públicos
Entrada libre hasta com-
pletar aforo.

El lago de los cisnes (3D)
18 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas

La compañía Larumbe 
Danza adapta el clási-
co de Tchaikovsky para 

acercarlo al lenguaje 
del público más jo-
ven y hablar desde la 
perspectiva de unos 

jóvenes inmersos en la 
revolución económica 
y social del siglo XXI a 

través de la danza con-
temporánea e imá-
genes 3D. 
A partir de 5 años
Precio: 5 € anfiteatro/ 

7 € patio de butacas
Venta de entradas en la 
taquilla del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas 
y giglon.com. Consulta 
promociones.

MARTES 28 
Encuentro coreográfico con 
Alejandro Lara
19 h. Sala de danza Teatro 
Auditorio Ciudad de 
Alcobendas

Tras su paso con su es-
pectáculo Irreverente por 
el escenario del teatro, el 
director y coreógrafo Ale-
jandro Lara compartirá su 
trayectoria y vínculo con 
Alcobendas, así como una 
parte práctica sobre co-
reografía.
Inscripción previa del 16 al 
22 de abril pinchando en 
este enlace.

MIÉRCOLES 29 
Festival Gala Día Interna-
cional de la Danza Angela 
Garrido
18:30 h. Auditorio Paco de 
Lucía

Festival de danza familiar 
con motivo del Día Inter-
nacional de la Danza con 
recorrido a través de las 
coreografías trabajadas 
durante el curso de los 
diferentes estilos y sus va-
riaciones.
Acceso libre hasta com-
pletar aforo.

MAYO
SÁBADO 2 
Flotados
21:30 h. Plaza de los 
Juegos Reunidos

Espectáculo que combina 
danza, circo, proyecciones 
y música interpretada en 
un piano colgado a 8 me-
tros de altura, que ganó el 
Premio Max al mejor es-

https://forms.cloud.microsoft/e/HqXCQAB6Cm
https://forms.cloud.microsoft/e/g7KD6LRnFC


pectáculo de de calle. 
Para todos los públicos.
Acceso libre.

Domingo 3
Campeonato de baile Fun 
Funk
19 h. La Esfera

Concurso de baile catego-
rías Junior (8 a 13 años) 
y Senior (A partir de 14 
años) de los grupos ins-
critos previamente en el 
campeonato según bases.  
El jurado otorgará un pre-
mio por categoría y el pre-
mio especial “Fun Funk”.
Venta de entradas online 
próximamente (se avisará 
a través de las redes socia-
les de Fun Funk y Alcoben-
das Cultura). Precio: 6 €.

LUNES 11 
Exhibición de Club de Dan-
za urbana IMAGINA
19:30 h. Plaza Teatro 
Auditorio Ciudad de 
Alcobendas

Actividad en torno a la 
danza urbana con exhibi-
ción de coreografía de los 
participantes del Club de 
Danza Urbana IMAGINA, 
masterclass impartida por 
un profesional y batalla de 
improvisación “Seven to 
smoke”
 Para todos los públicos
Acceso libre. 

SÁBADO 16
Chotis para todos
12 h. Plaza del Pueblo

Másterclass y Exhibición 
de Chotis de la mano de 
una pareja de bailarines 
de bailes madrileños tales 

como Chotis, pericón, ma-
zurca, pasacalles y paso-
dobles que salen todos los 
domingos por el centro de 
Madrid para reivindicar el 
baile típico madrileño.
Para todos los públicos
Acceso libre.

Viernes 22 
Taller de castañuela sentada 
18 h. Escuela de Música y 
Danza

Taller dirigido a perso-
nas adultas que quieran 
aprender a dar los prime-
ros toques de castañuelas. 
La actividad se realizará 
sentados y solo es necesa-
rio traer tus propias casta-
ñuelas (no válidas de sou-
venir).
Para todos los públicos
Inscripciones en la Escuela 
de Música y Danza. 

Cine en espacios atípicos
20 h Sala de danza Teatro 
Auditorio Ciudad de 
Alcobendas

Proyección de mediome-
trajes relacionados con la 
danza acompañados de 
coreografías en colabora-
ción con profesorado de 
danza contemporánea de 
la Escuela Municipal de 
Música y Danza
Entrada libre hasta com-
pletar aforo
A partir de 13 años.

MARTES 26 
Exhibición de sevillanas y 
danzas del mundo
11 h. Centro de Mayores 
Pedro González Guerra

Repertorio de danzas del 
mundo y sevillanas de los 
grupos de voluntariado 
del programa de Mayor a 
Mayor.
Para todos los públicos
Entrada libre hasta com-
pletar aforo

MIÉRCOLES 27 
Clase de baile activo y ex-
hibición de baile en línea
10 h. Plaza de la Hoja Roja

Actividad de usuarios de 
los centros de mayores 
que mostrarán una clase 
de Baile Activo y baile en 
línea a la que pueden 
unirse los asistentes.
Para todos los públi-
cos.
Acceso libre.

Viernes 29 
Dulzaina y jota. Cla-
se abierta de baile 
regional de Casti-
lla y León
19:30 h. Plaza 
del Pueblo

Actividad par-
ticipativa para 
aprender los 
pasos básicos 
de la jota caste-
llana para ter-
minar bailando 
todos juntos 
amenizado de 
música en di-
recto del grupo 
de dulzaineros “El 
Azoguejo”
Para todos los públi-
cos
Acceso libre
Organiza Casa Regional 
de Castilla y León.



Sábado 30 
Cuentacuentos infantil ¡A 
todo ritmo! 
12 h. Espacio Cubo Miguel 
Delibes

Cuentos, cantos y danzas, 
con la narradora Patricia 
Trastadas, que propondrá 
a las familias con los más 
pequeños un fiestón de 
rimas y brincos donde las 
risas están más que ase-
guradas.
Familias con niños y niñas 
a partir de 3 años.
Inscripciones desde el 29 
de mayo en el teléfono 
607 653 459.

Domingo 31 
Concurso de baile
17h. La Esfera

Los Bailes de Mayores se 
celebran a lo largo de 

todo el año, pero en 
esta edición espe-
cial se celebrará un 

concurso de baile 
en el que los parti-

cipantes competi-
rán en diferen-

t e s 

e s t i -
los donde 

el jurado va-
lorara la com-

penetración con la 
pareja, la técnica y la 

creatividad.
Actividad especial en 
la sesión de Bailes de 
Mayores de la Esfera 
donde se formarán 
parejas de baile que 
competirán en diferen-

tes estilos.
Entrada gratuita. Se reco-
ge un ahora antes en la 
taquilla de La Esfera.

JUNIO
VIERNES 5.
Urban Dance Day Contest
18 h. La Esfera

Concurso amateur de 
danza urbana de grupos 
locales dinamizado por 
un speaker, masterclass y 
exhibiciones.
Precio: 5 € (Información 
sobre venta próximamen-
te).

Muestra final de curso de 
danza
20 h. Teatro Auditorio 
ciudad de Alcobendas

Muestra de las coreogra-
fías trabajadas a lo largo 
del curso por los grupos 
de adultos de la Escuela 
de Música y Danza en la 
que se presentan los con-
tenidos técnicos y expresi-
vos trabajados.
Precio: 3 €. Venta de en-
tradas en la taquilla del 
Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y giglon.
com.

SÁBADO 6. 
Asociación andaluza: 
Danza y coro rociero
19 h. La Esfera

Muestra final de curso de 
las coreografías trabaja-
das a los largo del curso 
en los grupos de danza 
acompañado del coro ro-
ciero.
Entrada libre hasta com-
pletar aforo.

Domingo 7 
Bailando, bailando, 
llegamos volando
13 h. La Esfera 
Muestra de las coreogra-
fías trabajadas a lo largo 
del curso en la que los 
grupos de niñas y niños de 
los grupos de danza de la 
Escuela de Música y Dan-
za presentan lo aprendido. 
Para todos los públicos
Entrada libre hasta com-
pletar aforo.

Viernes 12 
El Amor Brujo, Falla 150 
años
20 h. Auditorio Paco de 
Lucía

Montaje es-
c é n i co 



con música en directo de 
El amor brujo de Manuel 
de Falla concebido como 
propuesta coreográfica 
propia para conmemorar 
la onomástica para poner 
en valor el legado de Ma-
nuel de Falla al repertorio 
español.
Para todos los públicos.

Sábado 13 
Clase abierta de folklore 
tradicional asturiano 
12 h. La Esfera (sala 3)
La Casa Regional de As-
turias acerca el folklore 
asturiano de manera di-
námica y participativa con 
una breve contextualiza-
ción seguida de una clase 
abierta para conocer algu-
nos de los pasos y bailes 
asturianos 

o acompañar con la pan-
dereta, instrumento tra-
dicional estrechamente 
vinculado al baile.Para 
todos los públicos. Los 
menores de 6 años de-
berán participar con un 
adulto.
Entrada libre hasta com-
pletar aforo.

Domingo 14 
La muñeira. 
Folklore gallego
12 h. La Esfera (Salas 1-2)
Clase abierta dirigida a 
niños y adultos sobre la 
muñeira, la danza galle-
ga más conocida de to-
das las danzas gallegas, 
organizado por la Xun-
tanza de Galegos de Al-
cobendas. Se iniciará en 
sus pasos y puntos para 
a continuación bailarla 
todos juntos.
Entrada libre hasta com-
pletar aforo.
Para todos los públicos. 

Viernes 19 
Gala de fin de curso 
Eszena Danza
10 h. Teatro 

Auditorio Ciudad de 
Alcobendas

Espectáculo de danza 
muestra de los trabajos 
coreográficos trabajados 
a lo largo del año con dos 
partes, ballet y danza es-
pañola.
Precio: 10 €. Entradas 
disponibles en giglon.
com y taquilla Teatro Au-
ditorio Ciudad de Alco-
bendas próximamente.

Sábado 20 
Festival de Verano Danzarte 
20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas

Exhibición de coreografías 
trabajadas a lo largo del 
año por parte de los grupos 
de danza.
Precio: 7 €. Entradas dis-
ponibles en giglon.com 
y taquilla Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas 
próximamente.

Domingo 21
Flamenco: Ecos del mundo. 
Festival de fin de curso
12:30 h. C.C. Pablo Iglesias

La Peña flamenca El La-
vadero propone un en-
cuentro escénico donde el 
flamenco, raíz y alma de 
nuestra cultura, dialoga 
con otras tradiciones del 
mundo.
A través del baile, el públi-
co viajará desde la fuerza 
del flamenco, hasta el co-
lorido de Bollywood y la 
energía de la danza geor-
giana, en una celebración 
de ritmo, pasión por el 
baile y diversidad.
Precio: 5€.
Venta anticipada en la 
Casa de las Asociaciones 
los días 16 de junio (16:30 
a 18:30 h), 17 de junio (19 
a 21:30 h.) y 19 de junio 
(17 a 18:30 h) y una hora 
antes en la taquilla del 
C.C. Pablo Iglesias (sujeto 
a disponibilidad).
Para todos los públicos.



Domingo 21 
Gala de fin de curso Sem-
blanzas
19:30 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas

Espectáculo de danza y 
música en directo trabaja-
dos a lo largo del curso. La 
primera parte presenta un 
homenaje a Queen de dan-
za neoclásica, danza urba-
na y música en directo y la 
segunda parte, “Tempus”, 
flamenco, danza española y 
danza urbana.
Para todos los públicos
Precio: 9 €. Entradas dis-
ponibles en giglon.com y 
taquilla Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas 
próximamente.

Miércoles 24 
Gala fin de curso Lamia-
danssa 
19:30 h. La Esfera

Espectáculo de danza e in-
terpretación 
Para todos los públicos
Precio: 5€. Disponibles 
a través del WhatsApp 
615294542 y una hora an-
tes en taquilla.

Programación sujeta 
a cambios, que se 
comunicaran en 
SietedíaS y  
alcobendas.org.

Bailes de Mayores  
Se celebran los sába-
dos y domingos, a las 
17 horas en el Cen-
tro de Mayores de la 
Calle Orense, excep-
to dos días al mes, 
que se celebran a las 
17:30 h en el Centro 
Municipal La Esfera 
con sesiones de baile 
de diferentes estilos 
(salón, en línea, lati-
nos...). Dirigidos a los 
más mayores y dina-
mizados por un DJ.
Baile de Mayores en 
La Esfera: 10 y 19 de 
abril, 8 y 31 de mayo 
y 21 y 26 de junio. En-
trada gratuita. Se re-
coge una hora antes 
en la taquilla.
Bailes de Mayores en 
Centro Mayores calle 
Orense: 4, 5, 11, 12, 
18, 25 y 26 de abril; 
2, 3, 9, 10 16, 17, 23, 
24 y 30 de mayo; y 
6, 7, 13, 14, 20, 27 y 
28 de junio. Entrada 
gratuita. 


